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		Willkommen auf meiner Homepage!
	

	




	
		
	
"Und wüsste ich morgen ginge die Welt unter, so würde ich heute noch einen Baum pflanzen!"

Und was auch immer noch kommt, Gesundheit bleibt das Wichtigste!



Wir leben in einer Zeit, in der ein überlastetes Gesundheitssystem immer mehr an seine Grenzen stößt!

Gesundheit war schon immer und wird jetzt noch mehr zum Gegenstand der eigenen Verantwortlichkeit.

Ich freue mich, Ihnen bei diesem Weg in die eigene Verantwortlichkeit helfen zu dürfen und ihnen Einsichten zu verschaffen, wie sie aktiv gesund werden oder gesund bleiben können.





	







	

		

	




	
								
		

			
	
	
		
	
	
							
			
				
			
		
	
		

			
				Aktuell ist es nicht mehr erforderlich, dass Sie eine Maske in der Praxis tragen!

 

Möchten Sie aus medizinischen Gründen oder aufgrund Ihres persönlichen Sicherheitsbedürfnisses eine Maske tragen, so werde ich mich dem gerne anpassen.

Liegen leichte Erkältungszeichen vor und Sie sind negativ getestet und fieberfrei, so bitte ich sie in jedem Fall mich darüber zu informieren und eine FFP2 Maske zu tragen. Ich werde dann selbstverständlich auch eine Maske tragen.

Dadurch reduzieren wir die Gefahr für meine Risikopatienten und auch für mich im Hinblick auf Krankheit sowie Ausfall meiner Arbeitskraft.

Ich wünsche Ihnen weiterhin gute Gesundheit!
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	Praxis für Naturheilkunde und OMPT Peter Schuster

Heilpraktiker

Physiotherapeut

Zusatzqualifikationen:

Sportphysiotherapeut (VPT)

OMPT-Manualtherapeut

(OMPT-DVMT®, IFOMPT anerkannt)



	




	
		
			
							Philosophie und Vita
					


	







	

		

	




	
								
		

			
	
	
		
	In meiner Praxis in Ludwigshafen behandle ich vom Kopfschmerz bis zum Sprunggelenk überwiegend chronische und akute Erkrankungen des Bewegungsapparates sowie der Faszien.

Ebenso aber auch neurologische Erkrankungen wie CRPS (Morbus Sudeck), Karpaltunnelsyndrom und vieles mehr.

Ich bin sowohl Physiotherapeut als auch staatlich anerkannter Heilpraktiker.

Als Sportphysiotherapeut befasse ich mich mit akuten Folgen von Verletzungen sowie Überlastungserscheinungen, beispielsweise Tennisellbogen oder Schultersyndromen bei Handballern.

Ich interessiere mich jedoch auch gerade ganz besonders für die sogenannten "hartnäckigen" Fälle, z.B. für chronische Rückenschmerzen, Kopfschmerzen und Schwindel.

Für die Fälle eben, wo nun wirklich Ursachenforschung und ein ganzheitliches Konzept erforderlich sind. Überforderung kenne ich nicht, nur Herausforderung.



	




	
		
	Kontinuierliche Weiterbildung ist für mich kein "Muss" sondern mein Hobby!



	





			
	
	
		
	Methoden aus der Naturheilkunde bzw. Erfahrungsheilkunde sowie bewährte evidenzbasierte therapeutische Verfahren aus der Physiotherapie haben in meinem ganzheitlichen Therapiekonzept den gleichen Stellenwert.

Was zählt, ist ihr Nutzen für die Therapie!

Kern des Konzepts ist nach wie vor die Orthopädische Manuelle Physiotherapie (OMPT-DVMT® Examen mit internationaler Anerkennung (IFOMPT), Info unter DVMT e.V.

OMPT Manuelle Therapie ist eine Methode, Erkrankungen, vor allem des Bewegungsapparates und des Nervensystems, in ihrer Vielschichtigkeit und ihren Ursachen möglichst exakt zu analysieren und behandeln.

Es handelt sich dabei um sehr sanfte manuelle Techniken, die in der Ausführung der Chiropraxis und Osteopathie artverwandt sind, aber nichts mit kraftvollem „Einrenken“ zu tun haben.

Grundlage ist das auf den herausragenden australischen Physiotherapeuten Geoffrey Maitland zurück zu führende „Maitland Konzept“.

Es wurde von ihm aus der Tradition einer Vielzahl von manualtherapeutischen sowie osteopathischen Verfahren und gedanklichen Ansätzen entwickelt. (IMTA).

Ich schätze mich glücklich Geoff Maitland noch als Lehrer erlebt haben zu dürfen.
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		Geoffrey D. Maitland

	

	







	


	
		
	Nachruf von Chris R Showalter auf Geoff Maitland, Journal of Manual and Manipulative Therapy.

In Geoffs Konzept steht der Patient als Mensch stets im Mittelpunkt und bestimmt den Therapieverlauf aktiv mit.

Jeder einzelnen Behandlung geht eine exakte Befundaufnahme voraus, um jeweils angepasst an den aktuellen Zustand den therapeutischen Maßanzug liefern zu können.

Neben der OMPT werden auch andere Verfahren (z.B. Osteopathie oder Tuina) als sinnvolle Ergänzung, genau abgestimmt auf das jeweilige Krankheitsbild, zur Anwendung gebracht.

Diese Website wird in den nächsten Tagen und Wochen ständig weiter upgedated um ein Maximum an Information für Sie bereit zu stellen.

Unter anderem sollen auch Gesundheitstips hier für jedermann verfügbar gemacht werden.

Wenn Sie über Updates dieser Seiten benachrichtigt werden wollen, so senden Sie bitte einfach eine Mail mit dem Betreff „Update"
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		Mitgliedschaften:
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		Fachverband Deutscher Heilpraktiker e.V.
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		Deutscher Verband für Physiotherapie

	

	







			
	
	
		
	
				
				[image: DVMT - Deutscher Verband für manuelle Therapie (Maitland-Konzept) e.V.]
				
					

		DVMT - Deutscher Verband für manuelle Therapie (Maitland-Konzept) e.V.
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		Societas Medicinae Sinensis (SMS)
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		International Federation of Orthopaedic Manipulative Physical Therapists

	

	







	

		

	




	
								
		

			
	
	
		


	







	

		

	




	
								
		

			
	
	
		
		Download des Info Flyers für Patienten
	

	




	
		
			
							Herunterladen
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Adresse:


Privatpraxis für Naturheilkunde
und Physiotherapie - Peter Schuster


Peter Schuster
Rampenweg 65
67065 Ludwigshafen Rheingönheim


 0621 / 54 59 03 25
 info@peter-schuster.de


Termine nach telefonischer Absprache
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